
 

202４年度 ＷＹＳＨ教育全国研修会 
企画実施者：木原 雅子（前京都大学学際融合教育研究推進センター教授） 

   主催：一般社団法人 日本こども協会（FAX: 075-771-8885  e-mail：info@kodomo-zaidan.com） 

 
 

小学校 学校長及び教職員各位様 

 

202４年度 WYSH 教育指導者養成オンライン研修会のご案内 

 

 

 

 

本研修会の特徴 

－自尊感・コミュニケーション力醸成を土台とする科学的性教育の理論と実践事例の紹介－ 

 

1. 自尊感・コミュニケーション力向上のための教育の実践事例の紹介：長期間のコロナ禍により児童のコミ

ュニケーション力が大きく損なわれ、友人関係（人間関係）を築けない、いじめ、自尊感が低い、意欲が

低い、などの課題を抱えた児童が増えていますが、それらの改善に役立つ教育や関わり方の実践事例を紹

介します（パワーポイント、DVD 教材あり）。 

2. 文部科学省の指導要領に則った性教育事例の紹介：児童に羞恥心を抱かせることなく実施できる性教育の

実践事例を紹介します（パワーポイント、DVD 教材あり）。講師は文部科学省健康教育指導者養成研修会

の講師を歴任しています。 

3. 重要な教育スキルの提供：①アクティブラーニング授業のためのファシリテーションスキル、②児童の行

動変容・意識変容を促す行動科学的スキル、③感想文の内容分析スキルなどを習得できます。講師は、そ

れらのスキルを駆使した授業で、京都大学でベストティーチャー賞を 2 回受賞しています。 

研修会の詳細及び日程につきましては別添プログラムでご確認ください。また、募集要項、申込用紙は、協

会のホームページ（http://www.kodomo-zaidan.com）からも入手できます（トップページの WYSH 教育

研修会のボタンをクリックしてください）。小学校は、子どもの人生の出発点であり、教育・指導にとってとて

も大切な時期です。多くの先生方のご参加をお待ちしています。 

 

令和6 年4 月 

 
一般社団法人 日本こども協会 代表理事 

前京都大学学際融合教育研究推進センター 教授 

木原 雅子 

 
 

 

 

 

2024 年3 月4 日、あべ俊子文部科学副大臣の京都大学視察の折

にお招きを受け、WYSH 教育について説明する機会をいただき、

自尊感醸成を土台とするWYSH 教育の性教育を評価いただきまし

た（対談の様子は、文部科学省 mextchannel に掲載されていま

す：https://youtube.com/shorts/GqXeuq7N8WQ）。 

企画実施者（木原雅子：医学博士/教育実論家）のプロフィール 

●京都大学医学研究科社会疫学分野准教授、国連合同エイズ計画 HIV 社会疫学的研究

センター長、文部科学省生徒指導指導者養成研修会講師、NHK 青少年教育番組・いじ

め関連番組専門家委員等を歴任 

●著書：「あの学校が生まれ変わった驚きの授業－T 中学校652 日物語」（2017 年）、

「あの子どもたちが変わった驚きの授業:－授業崩壊を立て直すファシリテーション」

（2019 年）他、論文および研究方法に関する著書多数 

★WYSH 教育の実践はNHK・ETV

特集で紹介されました（「キミのこと

聞かせてよ！～木原雅子さんの出張

授業」2017 年7 月12 日放映） 



8 月 2，5 日コース   オンライン研修会ライブ型タイムスケジュール 

主催：一般社団法人日本こども協会 

小学校向け WYSH 教育研修会 

研修会の内容 （詳細は別紙プログラムをご覧ください。） 

2024 年 8 月 2 日（金） 9：00～17：00 

 集団指導コース（1 日目） 

 個別指導コース ＊WYSH 式個別（小グループ）指導 

2024 年 8 月 5 日（月） 9：30～17：00 

 集団指導コース（2 日目） 

＊当日の受付は研修会開始の 1 時間前より行います。 

参加方法 

【重要】オンライン研修会（ライブ型）の参加には、下記の機材・環境が必要です。 

 （推奨）カメラ付き・マイク付きのパソコン、あるいはタブレット 

 スマホでも参加可能 （ただし、画面が小さいため、パワーポイントや映像を見にくくなります） 

 カメラなし・マイクなしのパソコンでも参加可能 （ただし、聞くだけ、見るだけになり、映像や音声を視聴

できますが、グループワークでの発言や質疑応答に参加することはできません）。 

 安定した通信環境：最低５Mbps 必要ですが、10Mbps 以上の環境を推奨 

（注：ご自分の環境については、インターネット回線の速度テスト http://fast.com/ja で確認できます）。 

＊これまで Zoom 利用経験のない先生は、あらかじめ必ず一度「WYSH オンライン練習会」（注：練習会希望日時はメールでご連絡

ください）に参加して、機材・環境の状況を確認してご参加ください。 

＊研修会の終了時間は、多少変更される必要があります。 

参加費 

ライブ型： 2 日コース 18,000 円 （1 日分参加費は 9,000 円） 

収 録 型： 2 日コース 10,000 円 （1 日分は 5,000 円） 

＊2024 年度収録型研修会は、上記ライブ型研修会を収録したもので、視聴できるのは、2024 年 9 月以降にな

ります。視聴希望時期に URL とパスワードを発行いたします。（注：2024 年 8 月までの収録型研修会は 2023

年の研修会を収録したものになります。） 

＊上記はすべて、税抜き価格になります。別途消費税をいただきます。 

＊参加費には、研修会資料代が含まれます。 

＊研修会 2 日コース参加者は WYSH 教育認定指導士の級が一段階上がります。 

 

一般社団法人日本こども協会事務局 連絡先 

TEL: 075-756-5361 FAX: 075-771-8885 メール： info@kodomo-zaidan.com 



① 集団指導コース

② 個別指導コース

（２日目 )③集団指導コース

・「支えられて生きる私たち」（周囲の支え、自分たちにできることに気づく）
・「中学デビュー大作戦」 （スマホトラブルを考える）　※SNSトラブル事例・情報
・「間接的伝達方法（スマホ等）と直接的伝達方法の違いと注意点」
・「12歳の自分探し」（中学生になる前に）
・「思春期のこころ学」（ムカつき解消法）
・「WYSHタイムトラベル」（これまでの学校生活をふり返り未来を考える）
・「WYSH英語」（英語が好きになる）※対象は中学生であるが、小学生でも応用可

・　WYSH式2段階面接法（友だちグループ⇒個別面談）
・　自傷行為・セクシュアリティーへの対応 （すべての学校にセクシュアルマイノリティーは存在します）
・　Q&A

小学校向けWYSH教育研修会プログラム

①学力向上（意欲の向上）
②遅刻の減少
③いじめ減少
④保護者クレーム減少

・上記の授業実施に際するQ&A
・WYSH教育認定指導士 認定証　後日送付

●総合討議

★教科WYSHの効果！！

●事例に含まれる  各種スキルの紹介

2024 年 8 月 2 日 ( 金 )　9：00 ～ 15：15

2024 年 8 月 2 日 ( 金 )　15：30 ～ 17：00

2024 年 8 月 5 日 ( 月 )　9：30 ～ 17：00

●各種事例の紹介　

●「小学生はどう思っている？」
●「WYSH教育とは何か？」

・「小学生から見た性教育の受け止め方」（調査結果より）

・WYSH教育の特徴説明

●各種の事例紹介

●事例に含まれる 各種スキルの紹介

・「二次性徴」（恥ずかしさを感じさせない工夫）  →※この説明の途中までで午前の部終了予定
・「命の大切さ」（命の誕生以外で命を考えさせる授業）
・「特別支援学校向け性教育」（高等部）

※WYSH式個別（小グループ）指導

（ 1日目 ）

★「WYSH教育事例集１・２・３」をテキストに使いながら、その内容を丁寧に解説！！
★講師からの説明だけでなく、参加した先生方によるWYSH教育実践の工夫もご紹介！
   （タブレットを活用したグループワークのアイデアと工夫もご紹介）

★「WYSH教育事例集１・２・３」をテキストに使いながら、その内容を丁寧に解説！！
★講師からの説明だけでなく、参加した先生方によるWYSH教育実践の工夫もご紹介！
   （タブレットを活用したグループワークのアイデアと工夫もご紹介）

（※購入、レンタル可能な教材使用の詳細な説明）

※プログラムの時間や内容は変更になる可能性がございます。予めご了承ください。

（教材の使い方の説明、実際の授業実施についてのQ&A）

＊各種スキル （ファシリテーションスキル、マーケティング手法、ビデオ作成、内容分析等）

＊各種スキル （ファシリテーションスキル、マーケティング手法、ビデオ作成、内容分析等）

オンライン研修会プログラム（ライブ型）

FOUNDED 2009
JAPAN  KYOTO

http://www.kodomo-zaidan.com/
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オンライン研修会ライブ型・収録型 

【2023 年度版と 2024 年度版の全スケジュール概要】 

 

（１）ライブ型と収録型があります 

ライブ型とは、研修会当日の日時にライブで参加するものです。したがって、通常の研修会と

まったく同じように、リアルタイムの質疑応答やグループワーク、参加した他の先生方との交流

ができます。Zoom でお互いの顔を見ながらいろんなお話ができます。 

収録型とは、ライブ型研修会の映像を質疑応答部分も含めて録画・編集したもので、自分の

好きな配信期間を選んで、その期間中は、自分の好きな時間に一日短時間ずつでも視聴すること

ができます。収録型には、昨年度版（昨年度の研修会を収録したもの）と今年度版（今年度の

研修会を収録して今後作成するもの）があります。 

 

（２）2024 年度のライブ型の実施スケジュール 

★ 8 月 2 日（金）、5 日（月）：小学校向け 

★ 8 月 7 日（水）、8 日（木）：中学・高校向け 

 

（３）収録型の配信スケジュール 

収録型については、昨年度版も、今年度版も下記からいずれか１つの配信期間をお選びい

ただけます。 

★ 昨年度版（2023 年度のライブ型研修会を収録したもの） 

2024 年 5 月期配信（5 月 2 日～6 月 2 日） 

2024 年 6 月期配信（6 月 4 日～7 月 3 日） 

2024 年 7 月期配信（7 月 5 日～8 月 5 日） 

2024 年 8 月期配信（8 月 7 日～9 月 8 日） 

★ 今年度版（2024 年度のライブ型研修を収録するもの） 

＊9 月以降の配信期間はあくまでも予定であり、多少前後にずれる可能性があることをご了承下さい。 

2024 年 9 月期配信（9 月 14 日～10 月 15 日予定） 

2024 年 10 月期配信（10 月 17 日～11 月 19 日予定） 

2024 年 11 月期配信（11 月 21 日～12 月 20 日予定） 

2024 年 12 月期配信（12 月 22 日～1 月 23 日予定） 

2025 年 1/2 月期配信（1 月 25 日～2 月 25 日予定） 

2025 年 3 月期配信（2 月 27 日～3 月 27 日予定） 

2025 年 4 月期配信（3 月 29 日～4 月 30 日予定） 

 

  （４）夏休み期間中には、2 種類の研修会が受講可能です 

7-8 月の夏休み期間中には、ライブ型研修会（8 月 2-5 日と 7-8 日）も受講できますが、

日程が合わない方は、昨年度版になりますが、収録型研修会も受講できますので、どちらか都合

のいい方をお選びいただけます。 



 

 

2024 年度 WYSH 教育オンライン研修会参加申し込み 

送信先FAX：075-771-8885 一般社団法人 日本こども協会 

 
※ ライブ型研修会に参加をご希望の先生は 7月 26日（金）までに、FAXもしくは、日本こども協会ホームペ
ージよりお早めに申込みください。なお収録型研修会は1年中申し込み可能です。 

 

先生のお名前 
ふりがな 担当教科または役職 

  

学校名 
ふりがな 

 

住所 〒 

TEL/FAX TEL FAX 

e-mail （＊連絡できるアドレス

必須：2 か所でも OK） 

 

WYSH 教育実施児童生徒数 男子 （     名） 女子 （     名） 合計 （     名） 

WYSH 研修会に参加経験は？ 有     （     回） 無 

※研修会の中で特に興味のある内容は何でしょうか？  

■ライブ型研修会：参加希望されるところに〇をつけてください。 

   小学校向け研修会  ：8 月2 日 （  ） ・ 8 月5 日 （  ） 

   中高向け研修会   ：8 月7 日 （  ） ・ 8 月8 日 （  ） 

  ＊小学校向け・中高向けの両日に両方に参加の場合は、一方の参加費が半額になります。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

■ 収録型研修会：参加希望されるところに〇をつけてください。 

小学校向け研修会（収録型）  ：・両日とも （   ） ・1 日目だけ （   ） ・2 日目だけ （   ）  

   中高向け研修会（収録型）   ：・両日とも （   ） ・1 日目だけ （   ） ・2 日目だけ （   ）  

  *小学校向け・中高向け両日に両方に参加の場合は、一方の参加費が半額になります。 

●視聴希望時期（配信時期）を下記より１つ選んで〇をつけてください。 

昨年度版 （2023 年度のライブ型研修会を収録したもの） 

  （  ） 2024 年  5 月期 （5 月2 日～6 月2 日） 

  （  ） 2024 年  6 月期 （6 月4 日～7 月3 日） 

  （  ） 2024 年  7 月期 （7 月5 日～8 月5 日） 

  （  ） 2024 年  8 月期 （8 月7 日～9 月8 日） 

今年度版 （2024 年度のライブ型研修会を収録したもの） 

*9 月以降の配信期間はあくまでも予定であり、多少前後にずれる可能性があることをあらかじめご了承ください。 

  （  ） 2024 年  9 月期 （9 月14 日～10 月15 日予定） 

  （  ） 2024 年10 月期 （10 月17 日～11 月19 日予定） 

  （  ） 2024 年11 月期 （11 月21 日～12 月20 日予定） 

  （  ） 2024 年12 月期 （12 月22 日～1 月23 日予定） 

  （  ） 2025 年 1/2 月期 （1 月25 日～2 月25 日予定） 

  （  ） 2025 年  3 月期 （2 月27 日～3 月27 日予定） 

  （  ） 2025 年  4 月期 （3 月29 日～4 月30 日予定）   

*ライブ型・収録型両方の参加も可能です。その場合、収録型の参加費が半額になります。 


	①2024小学校募集要項 手紙
	②2024年小学校向け研修会案内チラシ
	③2024研修会（プログラム）小学校
	④2024説明オンライン研修会ライブ型・収録型 (1)
	⑤2024小中高募集要項申し込み用紙

